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LOISIRS et SOLIDARITE des RETRAITES MARSEILLE
(ASSOCIATION LOI 1901) Gérard SPITERI, Président
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79 Ter Avenue de la Figone, 13012 Marseille
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Courriel : Isrmarseille@laposte.net, site:http://Isrmarseille.fr

ESCAPADE AU PAYS BASQUE - 599€
DU 22 AU 26 AVRIL 2025

Jour 1 MARSEILLE / SAINT MARTIN D’ARROSSA
Rendez-vous des participants et départ en direction de
Nimes. Arrét de détente en cours de route. Continuation par
I'autoroute via Narbonne, Carcassonne. Déjeuner libre dans
la région de Toulouse. Apres le repas, poursuite du voyage
jusqu’a Saint Martin d’Arrossa. Installation a votre hotel.
Sangria de bienvenue. Diner et logement.

Jour 2 ST JEAN PIED DE PORT / VILLAGES BASQUES
Petit-déjeuner et excursion a St Jean Pied de Port, ancienne
capitale de la basse Navarre, point de passage important sur

les chemins de St Jacques de Compostelle. Des millénaires
d’histoire ont fagonné cette ville, souvent appelée la « petite
Venise basque ». Visite guidée de la vielle ville, découverte des
échoppes, de la porte de la Citadelle puis promenade sur le
chemin de ronde. En fin de matinée dégustation de foie

gras au piment d’Espelette. Déjeuner a I’hotel. Aprés-midi,
découverte des villages basques : un festival de couleurs, de
parfums et gofits. Passage par Ainhoa, classé comme 'un des
plus beaux villages de France pour son architecture. Poursuite
par Espelette, haut-lieu de la gastronomie basque, qui a su
conserver toute son authenticité avec ses belles maisons, son
chateau récemment restauré, son église, ses lavoirs... Espelette
est également connue pour ses cultures de piment. Visite d’'un
atelier du piment, ou sont dévoilés les secrets de cette épice.
Retour a I'hétel, diner et logement.

Jour 3 RONCEVAUX / BAYONNE/ARCANGUES

Apreés le petit-déjeuner, départ pour le col de Roncevaux,
Etape importante sur le chemin de Saint-Jacques.

Arrét au monastere, bati au XIé siecle par les rois de Navarre.
Au retour, arrét a Arnéguy pour les achats dans les ventas.
Apres-midi visite guidée de Bayonne. Village d’Arcangues,
petite bourgade touristique. Diner et soirée dansante.
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Jour 4 SAINT-MARTIN D’ARROSSA / SAINT JEAN DE LUZ

Matinée de détente a I'hétel, puis visite d'une bergerie,

Découverte de la fabrication du fromage de brebis et dégustation.
Apres le repas, Saint-Jean-de-Luz, « cité royale »

Diner et logement a I'hotel.

Jour 5 SAINT MARTIN D’ARROSSA / MARSEILLE
Petit-déjeuner puis départ par I'autoroute. Nous passons
Tarbes, Toulouse, Castelnaudary. Déjeuner libre en cours de
voyage. Apres-midi, retour direct vers Marseille et sa région
ou l'arrivée est prévue en début de soirée.

Le prlx de 599€ comprend:
Le transport en autocar de grand tourisme

- L'hébergement en chambre double hotel « Chez Catina »
- Lapension complete
- Les boissons au cours de repas
- Lasoirée dansante
- Les excursions mentionnées au programme
- Lavisite de I'atelier de piment
- Lavisite d'une bergerie
- Laprésence d'un guide local lors des visites
- Lataxe de séjour

- Assurance annulation

(supplément chambre individuelle : 95€)

Les inscriptions se font aupres de Rolande Carriére - 8 Rue Marius
Thourey, 13007 Marseille, 04 91 52 95 56 ou 06 08 23 87 07

Date limite d’inscription : 28 décembre 2024

- Vous pouvez opter pour le reglement échelonné par cheques
suivant I’échéancier joint

- ou payer directement la totalité du séjour par virement via notre

site a I'adresse suivante :
https://www.helloasso.com/associations/loisirs-et-solidarite-des-retraites-

marseille/evenements/escapade-au-pays-basque

ou en flashant le QR code :
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