LOISIRS et SOLIDARITE des RETRAITES AUBAGNE
(Association Loi 1901)

Présidente : Mme QUILICHINI SYLVIANNE 06 63 35 57 19
Siege social : Les Magnolias Bt B 308 avenue des soeurs Gastine
13400 AUBAGNE
Tel : trésoriére : 06 18 87 71 85- secrétariat : 06 50 26 97 10

MAIL : gsylviane@gmail.com
Israubagne@gmail.com

Séjour a Gruissan (11)
Du 18 au 25 avril 2026

Visite en pays Cathare

Inscription a renvoyer a Sylviane Quilichini

Les Magnolias BT B 308 av des sceurs 13400 AUBAGNE

Noms Prénoms Nb de personne


mailto:qsylviane@gmail.com
mailto:lsraubagne@gmail.com

C’est un voyage qui se fera en co-voiturage avec un programme libre

Vous trouverez ci-dessous une proposition de programme qui pourra
étre modifier

Jour 1 Rdv 8h Cimetiere des Passons Voyage aller jusqu’a Gruissan
avec arrét a I'ancienne cathédrale de Villeneuve les Maguelone puis
aux écluses de Fonseranes (Béziers) pour une arrivé au centre a 17h
Prévoir pique-nique.

Jour 2 Visite du village de Gruissan et Gruissan plage
Visite de Narbonne, sa cathédrale, ses canaux, ses halles ...

Jour 3 Chateau de Monségur (150km) Monté N1+

Pour les non marcheur visite de la cité de Carcassonne

Retour par Renne le chateau Domaine de I’Abbé Sauniere et son
trésor.

Jour 4 Chateau de Salses le chateau (50km)
Tautavel et son musée de la Préhistoire

Jour 5 Gorges de Galamus Chateau de Peyrepertuse et Quéribus
(nombreux escalier avec marche en rocher) Village de Cucugnan

Jour 6 Balade au bord des étang ou a la plage
Ou Chateau de Puilaurens (fort dénivelé) (125Km)

Jour 7 Carcassonne et chateaux de Lastours (85Km)
Ou la cote vermeille, village de Collioure, Port-Vendres, Banyuls sur
mer, Cerbere (135km)

Jour 8 retour vers Aubagne
Possibilité de manger au restaurants la ferme marine a Marseillan
Visite de d’Agde, sa cathédrale, la villa Laurens, le musée de I'Ephebe

Prix du séjour
Logement en pension complete 455 + 150 pour le co-voiturage

Soit 605 €
Chambre seule 140 €



